Afganistano karo dalyviai valdzios démesio
nesulaukia

1979-1989 metais Afganistane vykusiame kare
dalyvavo apie 5 tukstancius lietuviy. Ten jie atliko
karine tarnyba ir vaziavo ne savo noru. Astuntojo
desimtmecio pabaigoje gautais duomenimis, Siame kare
Zzuvo 91 lietuvis ir 98 tapo invalidais. Apie karo padaryta
Zzala, jame patirtus isgyvenimus ir dabartine skaudzig
situacija kalbéjomeés su Afganistane kariavusiais Jonu
Ziku bei Zigmu Stankumi.

Pasirinkimo nebuvo

L+Afganistano karo metu Lietuva priklausé Soviety Sajungai,
todél pasaukti karine tarnybg atlikti musy Salies jaunuoliai
turéjo paklusti SSRS vadovybés nurodymams®, - akcentavo
Zigmas Stankus. Jis saké, kad tuo metu net nebuvo minciy kaip
nors iSvengti kariuomenés: ,Tada visi buvome Sauktiniai ir
niekas neklause, ar mes norime atlikti karine tarnybg, ar ne.
kariuomene éme visus iS eilés: ir dirbancius, ir besimokancius.
Mes | armijg iSéjome budami astuoniolikos, dar vaikiSko proto".
Pasnekovas pasakojo, kad buvo mobilizuotas 1979 metais ir
atliko tarnybg sovietinéje armijoje kaip tik tuo metu, kai vyko
Afganistano karas.

1978 m. karininkai komunistai jvykdé perversmg Afganistane.
Naujoji valdzia émési reformuoti Ukinj, visuomeninj gyvenima.
Tai atsilikusioje, seny musulmonisky tradicijy Salyje sukélé
nepasitenkinimg ir pasipriesinima. Isiliepsnojo tarpusavio karas,
| kurj jsikiSo SSRS vadovybé. 1979 m. Simtatukstantiné Soviety
armija jsiverzé | Afganistana. Soviety armijos gretose pusantry
mety Afganistane kariavo ir Jonas Zikas bei Zigmas Stankus. Jie
saké, kad pasaukti atlikti privalomajgq karine tarnybg né
nenutuoke, kad teks kariauti Afganistane.

Suniskas gyvenimas



Anot Z. Stankaus, Afganistano karas buvo specifinis, vyko
kalnuotose vietovése, todél vasarg vargindavo 40 laipsniy
karstis, o ziemg — 15-20 laipsniy Saltis. ,Afganistane nuo
ankstyvo pavasario temperatiira vienoda, tik pavasarj pamazu
kyla arba rudenj krinta laipsnio dalimis®, - pasakojo pasnekovas.
Jis saké, kad kalnuose daZnai kylantis véjas | palapines
pripustydavo daugybe dulkiy. Jos traskédavo tarp danty, veidai
bei drabuziai tapdavo Sviesiai rudos spalvos. Dulkés, cemento
smulkumo, kiaurai lisdavo per drabuzius.

Savo atsiminimy apie S kara knygoje ,Kaip tampama
albinosais" (1993) Z. Stankus raso: ,Kaip jpratome prie zaidimo
su mirtimi, taip jpratom prie utéliy, nes visi jy naikinimo budai
btidavo beprasmiski: iSsivirini drabuzius — jy pilna patalynég,
iSsivirini patalyne, - jy pilni Ciuziniai, antklodés, pagalvés,
palapinés ir visas pulkas. <...> Ir kasytis utéliy sukandziotus
Sonus nebuvo laikoma neetiSka®". Zigmas Stankus savo knygoje
gyvenima kalnuose vadina Sunisku ir su ironija raso apie Sio
gyvenimo smulkmenas: prastg maitinimg, patirta paZzeminima,
vady antihumaniska elgesj su jais, karo principg ,arba — tu,
arba — tave", palei ausj Svilpiancias kulkas.

Susiformavo neigiama nuomoneé

Palyginti su kity kary dalyviais, Afganistane tarnavusiy vyry
situacija ypatinga tuo, kad paprastai griztanciuosius iS karo
pasitinka pergalingi paradai. Kariai yra mylimi ir gerbiami. Tokiu
budu visuomenés palankumas padeda jprasminti sunkig karo
patirtj ir adaptuotis prie naujo gyvenimo salygy. Apmaudu, bet
sugrjzusiesiems iS Afganistano karo visuomene neskubgjo
padéti, pripazinti jy aukomis. Zlugus TSRS, karas buvo
traktuojamas kaip didziulé politiné klaida. Tokj politiky poZidrj
perémeé ir visuomené, apie karg ir jo dalyvius susiformavo
neigiama nuomone.

Zigmas Stankus, piktindamasis pasakojo, kad kol Lietuva dar
nebuvo visiskai atgavusi nepriklausomybeés, jie buve reikalingi.
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,Prasidéjus sausio jvykiams, tuo metu buves krasto apsaugos
ministras A. ButkevicCius kreipési | mus per Ziniasklaidg ir agitavo
ginti tévyne. Tq wvyrai ir padaré. Taciau atgavus
nepriklausomybe situacija pasikeité. 1994 05 26 Seime (4 sesija
36 posédis) buvo svarstomas teismy jstatymo projekto Nr. 792
(3) pritmimo tesinys, kuriame viena Seimo naré, kalbédama
apie nusikalstamumo priezastis saké: ,<...>teisésaugos
institucijos darbuotojams sitlyCiau perskaityti klaipédiecio Z.
Stankaus knyga ,Kaip tampama albinosais". <...> Ir Stai iS Sitos
knygos as aiskiai supratau, kad misy devyniolikmeciai
Afganistano kare buvo paruosti zudyti, prievartauti, plésti.
<..>Ar zino misy teisésaugos institucijos apie visus
Afganistano karo dalyvius? Ka jie veikia? Ar apskritai
teisésaugos institucijose yra rySio tarp sovietinéje armijoje
tarnavusio jaunimo ir dabar padaryty nusikaltimy analizé? AS
manyciau, kad toks rySys yra“. Z. Stankus piktinosi, kad Seimo
naré juos prilygino nusikaltéliams ir kursté dométis kaip
potencialiais pléSikais.

Ciniskas valdzios poziuris

Kariavusieji Afganistane lietuviai iki Siol néra pripaZinti
nukentéjusiais nei teisiniu, nei psichologiniu pozitriu, nors nuo
karo pabaigos praéjo jau 17 mety. ,ValdZia iSleido jstatyma,
pagal kuri nukentéjusiesiems armijoje bus suteiktas
nukentéjusiojo  statusas. TacCiau Sis statymas realiai
nefunkcionuoja, nes tam, kad jrodytum, jog esi nukentéjes, turi
pristatyti aibe tai patvirtinanc¢iy dokumenty. Nuo to laiko, kai as
kariavau Afganistane, praéjo 20 mety, kaip man, fiziniam
asmeniui, surinkti visas tas pazymas? Ar as, ar valstybé turi tuo
rtpintis?" - retorisSkai klausé Z. Stankus.

Pasnekovas saké, kad susiduria ir su itin abejingu valdZios
pozilriu | juos. ,Organizuojame susitikimus su valdzios
atstovais, iSsakome jiems savo problemas. Juk dabar jauciame
karo pasekmes, esame ligoti, mums reikia lengvaty vaistams.
Taciau vienas iS Seimo nariy mums kazkada pasialé kreiptis |
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tuos, kurie mus siunté. Argi tai ne cinizmas? Noréciau jy
paklausti, o kg jie daré, kad musy nesiysty?" - deésté
pasnekovas.

Pokalbyje dalyvaves ir Klaipédos rajono savivaldybés tarybos
narys Algirdas Liaudanskis saké, kad Si problema jj domina:
,Afganistano kare, manau, dalyvavo nemazai misy rajono
zmoniy, kuriems dabar iS tiesy truksta socialinés paramos.
Mano brolis taip pat kariavo éivame kare. Zinau, kaip jam grjzus
buvo sunku adaptuotis. Siuos vyrus bdtina pripazinti
nukentéjusiais. Juk kare jie dalyvavo ne savo noru“. Tarybos
narys buvo jsitikines, kad su Sia problema reikia supazindinti
visuomene bei vis dazniau jg priminti valdzios pareigiinams.

Karo pasekmeés

Afganistano kare dalyvavusieji vyrai patyré tiek fiziniy, tiek
psichologiniy traumy. Karo pasekmes jie jaucia iki Siol. Jonas
Zikas saké, kad prieS keleta mety buvo atliktas tyrimas, siekiant
iSsiaiskinti, kaip besitesiantis karo patyrimo jprasminimas veikia
Lietuvos afgany savijautg, santykius, ju gyvenima. Tyrimo metu
afganai (vyrai, tarnave Afganistane) buvo Ilyginami su
kontrolinés grupés atstovais (vyrais, atlikusiais karine tarnybg
TSRS teritorijoje). ,ISaiskéjo, kad afganai patyré beveik
dvigubai daugiau traumuojanciy jvykiy nei kontrolinés grupés
vyrai. Net 94 proc. Afganistane tarnavusiy vyry dalyvavo
kariniuose veiksmuose, iS jy 24 proc. — musyje. Tuo tarpu 99
proc. kontrolinés grupés vyry nedalyvavo jokiuose kariniuose
veiksmuose. [rodyta, jog buvimas aktyviy kariniy veiksmy
zonoje ilgiau nei 6 ménesius yra kritiné riba PTSS (potrauminio
streso sutrikimo) ir jvairiy psichosomatiniy sutrikimy vystymesi.
Lietuvos vyrai aktyviy kariniy veiksmy zonoje praleido
vidutiniSkai pusantry metu, o tai 3 kartus virsSija kritine ribQ", -
pasakojo J. Zikas.

Jis saké, kad nustatyta, jog beveik trecdalis Afganistane
tarnavusiy vyry turi PTSS. Karo patyrimas iS esmés pakeité
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afgany gyvenimo tikslus ir pozitrj | gyvenima. Afgany gyvenimo
situacija ir adaptacija yra zymiai blogesné nei kontrolinés
grupés. ,Adaptacija buvo isties sunki. MiSio lauke tu buvai
nepakei¢iamas, karys profesionalas. O grizes supranti, kad
galblt Cia tu apskritai nereikalingas. Kita problema - pasikeité
dvasinés vertybés. Kare pagrindiné vertybé - draugysté,
sgziningumas. MusSio lauke gyveni Sia diena ir zinai, kad rytoj
tau gali padéti tik draugai. O grizes pamatai klestintj
materializmg, dviveidiSkumg, melg", - prisiminé Zigmas
Stankus.

Butina pripazinti nukentéjusiais

Jonas Zikas pasakojo, kad minéto tyrimo iSvados jrodé, kad
afgany karo patyrimas yra Zymiai sunkesnis nei kontrolinés
grupés vyry. Todél bitina afganus pripazinti nukentéjusiais.
Tyrimais nustatyta, kad itin svarbus veiksnys, jveikiant praeities
traumas, tai visuomeninis ir politinis traumos pripazinimas. Taip
pat yra reikalinga prieinama psichologiné pagalba tiek
Afganistane tarnavusiems vyrams, tiek jy seimoms.

Siuo metu Klaipédoje veikia Afganistano karo veterany
organizacija ,Mirazas". Oficialiai Si organizacija pradéjo veikti
1986 metais. Ji buvo viena iS pirmujy ne tik Lietuvoje, bet ir
visoje Soviety Sajungoje. Ji vienija asmenis, Afganistano kare
1979-1989 metais atlikusius karine tarnybg TSRS ginkluotose
pajégose. ,Beje, Zinau, jog visame Klaipédos rajone gyvena
nemazai vyry, kariavusiy Afganistane. Todél noréciau juos taip
pat paskatinti burtis | organizacija®, - pasakojo ,Mirazas"
organizacijos jkdréjas Jonas Zikas. Jis saké, kad dabar vienas iS
organizacijos tiksly yra iSleisti antrajq atsiminimy apie karg
Zigmo Stankaus knyga ,Mirazas". Anot J. Ziko, pirmoji Z.
Stankaus knyga ,Kaip tampama albinosais" buvo iSpirkta itin
greitai, todél tikimasi ir antrosios knygos tokio populiarumo.
»Tadiau misy organizacijos nariai néra turtingi Zmonés,
negauname jokios iSskirtinés paramos", - saké pasnekovas ir
priduré, jog norintieji paremti afganus gali pinigy paaukoti
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